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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit
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Die Pandemie ist zu Ende. Was machen wir 
jetzt eigentlich?

Wir sind hier

Maximale
Arbeitsbelastung

Pläne prüfen 
und anpassen

Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Immunization and Respiratory Diseases (NCIRD)
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Wir erstellen den Plan in drei Phasen:

COVID bis 
Aug. 24

• Vorbereitung 
auf Winter

• Innovationen 
optimieren

• Digitalisierung 
vorantreiben

• Prozesse 
dokumentieren

• Evaluation 
durchführen

Kernplan bis 
Dez. 24

• Zielsetzung

• Phasenplanung

• Strukturen und 
Prozesse

• Ressourcen

• Kritische 
Schnittstellen

• Kommunikation

P-Plan bis 
Sep. 25

• Theoretischer 
Hintergrund

• Szenarien für 
Erreger

• Impfung

• Bescheide 
vorbereiten

• Rückabwicklung 
planen
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Die Liste von gefährlichen Erregern ist lang. 
Worauf sollte man sich vorbereiten?

Transmission

MCM Virulenz

Pathogens prioritization: a scientific framework for epidemic and pandemic research preparedness (who.int)

• Reservoir
• Mensch-Mensch-Übertragung
• Infektionsweg
• Asymptomatische Übertragung
• Wahrscheinlichkeit von 

Mutationen

https://www.who.int/publications/m/item/pathogens-prioritization-a-scientific-framework-for-epidemic-and-pandemic-research-preparedness
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Transmission

MCM Virulenz

Pathogens prioritization: a scientific framework for epidemic and pandemic research preparedness (who.int)

• Mortalität
• Symptomschwere
• Immunevasion
• Pathogenitätsfaktoren
• Wahrscheinlichkeit von 

Mutationen

Die Liste von gefährlichen Erregern ist lang. 
Worauf sollte man sich vorbereiten?

https://www.who.int/publications/m/item/pathogens-prioritization-a-scientific-framework-for-epidemic-and-pandemic-research-preparedness
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Transmission

MCM Virulenz

Pathogens prioritization: a scientific framework for epidemic and pandemic research preparedness (who.int)

• Verfügbarkeit von Impfstoffen
• Diagnostik
• Behandlungsmethoden
• Erfahrungen mit Bekämpfung

Die Liste von gefährlichen Erregern ist lang. 
Worauf sollte man sich vorbereiten?

https://www.who.int/publications/m/item/pathogens-prioritization-a-scientific-framework-for-epidemic-and-pandemic-research-preparedness
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Transmission

MCM Virulenz

Pathogens prioritization: a scientific framework for epidemic and pandemic research preparedness (who.int)

Die Toplist der WHO:
• Influenza A
• Disease-X
• SARS-CoV-2 
• Ebola-Virus
• Zika-Virus
• Krim-Kongo-Virus
• Marburg-Virus
• Nipah-Virus

Die Liste von gefährlichen Erregern ist lang. 
Worauf sollte man sich vorbereiten?

https://www.who.int/publications/m/item/pathogens-prioritization-a-scientific-framework-for-epidemic-and-pandemic-research-preparedness
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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit
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Phase 1: COVID-Management 
weiterentwickeln als Grundlage für Kernplan

01.2021

LZ UGB QM-System Autom. Ausbruchs-
meldung

Etablierung 
von Fachteams

Automatisierte 
DEMIS-Erfassung

01.2022 01.2023 01.2024

SMS-Versand an
Positive

Digitales 
Bürgerformular

Automatischer 
SIH-Abgleich

Autom. 
Ausbruchs-

management

Kick-off
Pandemiedatenbank
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Phase 2: Kurzfristige Erarbeitung des 
Pandemie-Kernplans (K-Plan)

01.2024

Fertigstellung
K-Plan

Fertigstellung
K-Plan-Struktur

Thematische 
Verantwortlichkeiten

definiert

Start: Evaluierung
Einrichtungen

Auswertung:
Mitarbeiter-
Evaluierung

Kick-off
Pandemie-Software

P-Plan-Struktur 
angelegt Auswertung:

Evaluierungen
Einrichtungen

Ausarbeitung priorisierter Kapitel
• Erste Fälle
• Phasenbezug
• Fachteams
• Ext. Kommunikation
• Priorisierung von Aufgaben
• Schrittweise Ausweitung von Personal

12.2024
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Phase 3: Modulare Weiterentwicklung des 
Kernplans zum fertigen Pandemieplan 

01.2025 01.2026

Fertigstellung
K-Plan

Planung von
Impfstrategie

Konzept für interne 
Kommunikation

Schnittstellen:

• UKE
• Labore
• ESH
• FB10 und FB11

• Heime
• Schulen
• etc

Aufnahme: Big 2

Fertigstellung
P-Plan

Kontinuierliche 
Testung und 

Weiterentwicklung

Vorbereitung von
Ordnungsverfügungen

Einleitung

+Big 5
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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit



Dr. Thilo Lerari - Gesundheitsamt Essen - Stab 14

Unser Pandemieplan soll uns möglichst gut 
auch auf eine längere Krise vorbereiten.
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Digitalisierung ist einer unserer Schwerpunkte.

• Maßgebliche Projekte:

• Neue Software im Gesundheitsamt

• Neue Software beim RKI (EMIGA)

• Übergangsdatenbank Pandemie-
Datenbank
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• Vorteile digitaler Prozesse:

• Vermeidung repetitiver Tätigkeiten

• Unabhängig von Infektionszahl

• Reduktion des benötigten Personals

• Vereinfachte Schulungen

Pandemie-
Datenbank

Die Vorteile sind vielfältig.
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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit
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Der Kernplan umfasst diese Aspekte:

Etwas 
theoretischer 
Hintergrund

Maßnahmen/
Fallbearbeitung 

durch Stab/LZUGB, 
Erwähnung 

Kooperationen

Details zu 
vorgenannten

Kooperationen

„Werkzeuge“ für 
Maßnahmen/
Fallbearbeitung

Zielsetzung 
B-Plan
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Beobachtung 
infektionsepi-
demiologisches
Geschehen

Infos zu Fokus-
Erregern →
Plan prüfen, 
ggf. anpassen

Kap. 3.1., 
„vorsichtig“ 
Kap. 5., 6. und 
10.

Kap. 3.2., 
Beginn Kap. 4, 
7. und 9., 
weiter 5., 6., 10

Kap. 3.3. und 
ggf. Kap. 3.4, 
weiter 4., 7., 9., 
5., 6., 10.

• A

Der Kernplan umfasst diese Aspekte:
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Anzahl
Fälle

Plan
K

• Fallbearbeitung neben anderen Aufgaben
• Fallbearbeitung nach Einstellung anderer 

Aufgaben 

K
• Zur Fallbearbeitung Unterstützung im Haus 

notwendig → Reihenfolge unterstützender 
Personen/Sachgebiete/Abteilungen nötig

• Unterstützung aus gesamtem FB 53 nötig

P • Zur Fallbearbeitung Unterstützung aus 
Stadtverwaltung notwendig → Reihenfolge 
unterstützender Fachbereiche nötig

• Unterstützung durch Externe nötig → Quellen 

Stab

FB 53

Stadt Essen

Externe

Der K-Plan regelt die internen Kernprozesse.

Aktueller Stand SARS-CoV-2
Fallbearbeitung neben anderen Aufgaben
Fallbearbeitung nach Einstellung anderer 
Aufgaben                        Evtl. Winter 2024?
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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit
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Jedes Learning resultiert in Maßnahmen.

Ergebnis Maßnahme

Einstellung der Teamrotation

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Trifft voll und
ganz zu

Trifft eher zu Trifft eher nicht
zu

Trifft überhaupt
nicht zu

Die Arbeit im immer gleichen Fachteam 
empfand ich als angenehm.

91 %
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Ergebnis Maßnahme

0%

10%

20%

30%

40%

Trifft voll und
ganz zu

Trifft eher zu Trifft eher nicht
zu

Trifft überhaupt
nicht zu

Die Arbeitsabläufe und Prozesse habe ich 
als klar strukturiert wahrgenommen.

Es gibt Prozessbeschreibungen für jedes Team.

49 %
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Jede Aufgabe ist einem Team zugeordnet.

Für jedes der 27 Teams definiert:

• Ziele

• Personelle Zusammensetzung

• Prozesse

• Schnittstellen

• Kennzahlen und Berichte



Dr. Thilo Lerari - Gesundheitsamt Essen - Stab 25

Ziele und Zusammensetzung sind definiert.
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Ebenso, was mit wem zu tun ist.
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Wöchentlich werden Ziele und Daten gecheckt.

Kennzahlen werden automatisch mit Zielen abgeglichen. 
Abweichungen führen zu Maßnahmen seitens der 

strategischen Einheit.
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Was Sie heute geboten bekommen:

1. Vorbereitung auf Pandemien – Wieso und weshalb jetzt?

2. Roadmaps – Unser Plan zum Plan

3. Pandemieplan (P-Plan) – Wie soll er aussehen?

4. Kernplan (K-Plan) – Das Rückgrat der Planung

5. Struktur und Planung – Wer macht was, wann und wie?

6. Fazit
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Hier ist das Fazit:

1. Die beste Zeit um sich vorzubereiten ist jetzt.

2. Allzeit bereit sein durch modulare Struktur.

3. Erfahrungen der COVID-19-Pandemie sind wertvoll.

4. Klare Verantwortlichkeiten, Ziele und Prozessbeschreibungen 

sind der Schlüssel zum Erfolg.
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Ich danke Ihnen sehr für Ihre Zeit!

Ich freue mich über:

• Feedback

• Fragen

• Anregungen und Ideen

• Feierabend ☺


